
SYNODE 2023 - 2025

Le lien spirituel 
Pour nous aider à prier pour le synode 

Juillet 2024

▷ OÙ EN SOMMES-NOUS ?
• En ce mois de juillet, et jusque fin septembre, le Conseil synodal élabore 
le Cahier synodal, 1er projet, à partir du recueil des propositions issues du 
travail des 280 équipes synodales.

• Nombre d’entre nous prendront quelques jours de vacances. Comme 
ses amis Marthe, Marie et Lazare, ouvrons ce temps à l’accueil du Christ et 
tenons ferme dans notre mission de prière pour notre synode diocésain.

Esprit-Saint,
Comme les apôtres avec la Vierge 
Marie,
Nous voici réunis en ta présence.

Viens répandre tes dons sur notre 
diocèse.
Daigne habiter nos cœurs,
Donne-nous la grâce d’oser l’Espérance
Durant la célébration du synode 
diocésain.

À Buglose, le Bienheureux Père Cestac 
a reçu en son cœur cette phrase :
« Ne me demande que mon esprit ».

Par l’intercession de Notre-Dame,
Enseigne-nous le juste discernement,
Montre-nous comment nous devons 
marcher ensemble.

Ouvre nos oreilles à l’écoute du monde,
Garde-nous dans la communion de ton 
Église :
Que nous trouvions en Toi notre unité,
Sans nous éloigner du chemin de la 
vérité et de la justice,
En avançant ensemble vers la vie 
éternelle.

Nous te le demandons à Toi, 
dans la communion du Père et du Fils, 
pour les siècles des siècles, Amen.

+ Nicolas SOUCHU
Évêque d’Aire et Dax
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▷ PRIÈRE DU SYNODE



▷ PRIER AVEC prière préparée par un membre de l’Action catholique des 
milieux indépendants

La Parole de Dieu 

 « Quand deux ou trois sont réunis en mon nom, je suis là, au milieu 
d’eux. » Mt 18,20
 
« Chaque fois que vous l’avez fait à l’un de ces plus petits de mes frères, 
c’est à moi que vous l’avez fait. » Mt 25,40

Marie-Louise Monnet, 
fondatrice de l’Action catholique des milieux indépendants

Une part des propositions synodales s’inquiètera de l’ouverture au 
monde de notre Église auprès de nos frères croyants et non croyants. 
L’intuition profonde de Marie-Louise Monnet sur la mission des laïcs  
est d’une grande actualité.

Sœur de Jean Monnet, un des pères de l’Europe, Marie-Louise qui fut 
une des premières femmes auditrices au concile Vatican II, a posé la 
question de la place fondamentale des laïcs dans l’Église, prêtres, pro-
phètes et rois par leur baptême.
Elle invite les membres de l’ACI à se retrouver et à faire révision de vie 
en équipe. Joie réelle de s’exprimer en confiance, de se conforter par la 
foi des autres et d’enrichir son regard : la même joie nous est offerte en 
ce temps de synode dans nos divers groupes de rencontre. Le Christ y 
est au milieu de nous.  
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Elle nous invite surtout, dans notre 
vie familiale, professionnelle, asso-
ciative, sociale et politique, à cher-
cher le Christ qui nous y attend. 
« L’Église a besoin de chrétiens de 
plein vent, prêts à la fonder à tra-
vers les liens naturels de la vie à 
tous les carrefours ».   
L’humanisme n’est pas l’apanage 
des chrétiens. Nous sommes appe-
lés à rejoindre nos frères humains 
qui œuvrent au bien commun. Ad-
mirer ce qu’ils font, le leur témoi-
gner au nom de notre foi et œuvrer 
avec eux peut être missionnaire. 

L’Église, c’est « l’unité dans la diver-
sité respectée. Aucun mouvement 
ne peut prétendre assumer à lui seul 
la révélation de Jésus-Christ. Tous 
ont besoin pour cela d’être greffés 
sur le tronc commun de l’Église » 
nous dit Marie-Louise. L’unité́ n’est 
pas le fruit de nos efforts, elle est 
don de Dieu. Osons l’espérance.

Intention de prière

Prions pour que notre 
synode nous encourage 
à poursuivre ces chemins 
de partage de vie à 
la lumière de notre 
foi, source de joie, de 
discernement et d’unité.

Prions pour qu’il nous 
pousse à davantage 
d’humanité et 
d’engagement auprès 
de nos frères croyants et 
incroyants.

Prions  pour qu’il 
permette aux charismes 
des « Chrétiens de plein 
vent » et « Chrétiens 
de spiritualité » de 
fructifier, dans une même 
célébration du Christ 
vivant.
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▷ PROPOSITIONS POUR ALLER PLUS LOIN

En paroisse, en groupe et mouvement
•	Prier la prière du synode à la fin des messes dominicales. 
•	Mobiliser la prière des vacanciers chrétiens qui fréquenteront nombreux 
nos églises.

Seul ou en groupe
•	 Relire le décret de convocation du synode par Mgr Souchu le 10 
septembre 2023 (https://osons-lesperance.diocese40.fr/2023/09/15/decret-
de-convocation-du-synode/)

•	Relire l’enseignement du Père Pierre Debergé «  Qu’est-ce qu’une 
communauté chrétienne ? », donné lors de la journée de récollection 
du 3 décembre 2023 (https://osons-lesperance.diocese40.fr/2023/12/05/
premiere-journee-de- recollection-pour-lassemblee-synodale/)

Prier la prière du pape François au Créateur
Seigneur et Père de l’humanité,
Toi qui as créé tous les êtres humains avec la même dignité,
Insuffle en nos cœurs un esprit fraternel.

Inspire-nous un rêve de rencontre, de dialogue,
de justice et de paix.
Aide-nous à créer des sociétés plus saines 
et un monde plus digne, 
sans faim, sans pauvreté, sans violence, sans guerres. 

Que nos cœurs s’ouvrent à tous les peuples et nations de la 
terre, pour reconnaître le bien et la beauté que tu as semés en 
chacun pour forger les liens d’unité, des projets communs, des 
espérances partagées.

Amen

Diffuser largement ce feuillet
Pour retrouver les ressources spirituelles : https://osons-lesperance.diocese40.fr/

contact : 07 57 43 20 30 – Synode@diocese40.fr

Feuillet préparé par la Commission spirituelle du Synode : Madame Brigitte Prat, Sœur 
Elisabeth op, madame Geneviève Solignac, monsieur Jean Pinsolle, 

Père Emmanuel cm, Père Gérard de Rodat, Père Bruno Portier.
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